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ZABAWY WIELKANOCNE  {02-04-2021r}| 

Zabawy z jajkiem dla dzieci 

Jajko jest nieodłącznym elementem świąt Wielkanocnych. Nie musimy jednak ograniczać się 

jedynie do zjedzenia go. Świetnie sprawdzi się także podczas różnych zabaw. Oto kilka z nich:  

Polowanie na jajka 

Do tej zabawy potrzebne są plastikowe jajka otwierane na pół (mogą być te po czekoladkach dla 

dzieci). Do każdego jajka wkładamy po jednym elemencie z jakiegoś zbioru (np. po 1 puzzlu z 

układanki), a następnie chowamy jajka w różnych miejscach – w domu lub na dworze. Zabawa 

polega na tym, by upolować, czyli odnaleźć wszystkie jajka, bo tylko wtedy uda się ułożyć 

kompletny obrazek. Podczas szukania możemy naprowadzać poszukiwaczy znanym hasłem „ciepło, 

zimno”. 

Waletka/wybitka 

To zabawa wielkanocna, która odbywa się każdego roku pewnie w każdym domu, w którym są 

dzieci, choć jej nazwa brzmi nieco tajemniczo… Waletka to nic innego jak stukanie się 

ugotowanymi jajkami, by stłuc jajka przeciwników. Wygrywa ten, kogo jajko jest najmniej 

uszkodzone. Po zabawie wszystkie rozbite jajka najlepiej od razu obrać i zjeść lub wykorzystać do 

żurku wielkanocnego. 

Poszukiwacze słodkich skarbów 

W tej zabawie bardzo chętnie biorą udział wszystkie dzieci. Każde otrzymuje swój koszyk i musi 

odnaleźć czekoladowe jajka poukrywane w różnych dziwnych miejscach w całym domu (albo w 

ogródku). Tu nie ma wygranych i przegranych, liczy się dobra zabawa, a nagrodą jest liczba jajek, 

którą się znalazło. Po zabawie można je bezkarnie spałaszować. 
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Przeliczanie przedmiotów 
Połóż przed dzieckiem pisanki, kurczaki lub inne świąteczne akcesoria. Poproś, żeby policzyło, ile 

ich jest. Włóż je następnie do woreczka. Zapytaj, ile jeszcze musicie dołożyć rzeczy, by w 

woreczku znalazła się ich określona ilość, np. 7. Odejmuj, dodawaj przedmioty, pytając dziecko o 

to, ile ich jest. 

Wielkanocne zabawy plastyczne 

Wielkanocne zabawy plastyczne sprawią dzieciom wiele radości. Rzeczy, które powstaną, będą 

także wspaniałą ozdobą wielkanocną.  Doskonale sprawdzą się przy dekorowaniu domu lub 

świątecznego stołu. Możecie wykorzystać następujące pomysły: 

• Palma wielkanocna – macie kilka możliwości: możecie wykonać tradycyjną palmę 

wielkanocną, palmę z bukszpanu, z papieru lub zrobić piękną palmę-wyklejankę. 

 

Do przygotowania tradycyjnej palmy potrzebne są gałązki. Z reguły są to: bazie zwane też kotkami, 

czyli charakterystyczne puchate kwiatostany wierzby, ale także gałązki brzozy z pierwszymi 

listkami, kwitnąca leszczyna z kotkami z charakterystycznym złotawym pyłkiem lub forsycje. 

Możecie zrobić wiązankę z kilku gałązek, przewiązać ją kolorowymi wstążkami, paskami 

różnobarwnej krepiny lub papieru. 

 

Do przygotowania wielkanocnej palemki można wykorzystać: 

• gałązki bazi, 

• suszone trawy, 

• zboża – zwłaszcza nadają się: dmuszek jajowaty, tymotka łąkowa, proso, owies; 

• gałązki bukszpanu, 

• mocną nić, 

• nożyczki, 

• ewentualnie farbki – można nimi ufarbować rośliny, aby nabrały ładnych jaskrawych 

kolorów. 

 

• Baranek wielkanocny – możecie go zrobić z włóczki, rolki po papierze toaletowym, masy 

solnej, a nawet patyczków do uszu. 

 

Jak zrobić baranka wielkanocnego z rolki po papierze toaletowym krok po kroku? 

1. Przetnij rolkę po papierze na pół, tak, żeby powstały dwa krótsze rulony (z jednej rolki 

można zrobić 2 baranki). 

2. Zrób nacięcia na jednej krawędzi rolki, tak, żeby powstały 4 paski o szerokości ok. 5 mm. 

3. Potnij słomkę na cztery równe małej rureczki i wetknij je w zrobione wcześniej nacięcia (to 

będą nogi baranka). 

4. Obklej za pomocą białego kleju watą całą rolkę po papierze. 

5. Narysuj na czarnej kartce głowę baranka i wytnij ją. 

6. Przyklej go głowy watę na górze, między uszami i oczka w odpowiednim miejscu. 

7. Przyklej głowę do korpusu baranka. 

8. Zawieś dzwoneczek na sznureczku i zawiąż go na szyi baranka. 
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Gotowe! 

 

• Pisanki – jest to świetna zabawa, a maluch ma okazję, by własnoręcznie stworzyć 

wielkanocne jajko. Możecie okleić je sznurkiem, ozdobić w roślinne wzorki, pomalować 

woskiem.  

 

Metody malowania pisanek 
Wszystkie kolorowe wielkanocne jajka nazywa się po prostu pisankami, czyli farbowanymi jajkami 

z "pisanymi" na nich wzorami. Technik ozdabiania wielkanocnych jajek jest wiele. W zależności od 

metody wykonania mogą to być: 

• kraszanki - powstają przez barwienie jajek przez zanurzanie lub gotowanie w barwniku. 

Dawniej kolory uzyskiwano wyłącznie ze składników naturalnych; 

• oklejanki - przyozdobione skrawkami kolorowego, błyszczącego papieru, tkaniny, nici lub 

gotowymi foliami; 

• drapanki - powstają przez drapanie ostrym narzędziem zewnętrznej barwionej powłoki 

jajka tak, aby ją usunąć i stworzyć wzór; 

• nalepianki - ozdabianie skorupki jajka różnobarwnymi wycinankami z papieru; 

• ażurki - wykonywane z wydmuszek jaj kurzych, kaczych, gęsich, strusich i malowane farbą. 

 

• Zajączek z rolki po papierze toaletowym – jest to prosta w wykonaniu ozdoba wielkanocna, 

której zrobienie zajmie wam jedynie 10 minut.  

Do zrobienia zajączka z rolki po papierze toaletowym przygotuj: 

• rolki po papierze toaletowym (jedna na jednego zajączka), 

• nożyczki, 

• klej, 

• farby, 

• flamastry, 

• papier kolorowy, 

• ewentualnie oczka ruchome i małe pomponiki. 

Krok 1: Pomalujcie rolki papieru na wybrane kolory. Inna możliwość: oklejcie rolki papieru 

papierem kolorowym (może być bibuła lub krepina). Aby zrobić to ładnie, przygotuj prostokąty 

papieru, których krótszy bok będzie miał długość taką, jaką ma wysokość rolki po papierze 

toaletowym. Dłuższy bok prostokąta powinien mieć długość nieco większą niż obwód rolki. 

Posmaruj rolkę (albo jedną stronę prostokąta) dokładnie klejem i oklej ją prostokątem z papieru 

kolorowego. 

 

 

  

Krok 2: Wytnij dla każdego zajączka parę uszu z papieru kolorowego. Mogą to być dwa wąskie 

prostokąty, które na jednym końcu ukształtujecie nożyczkami w szpic. Uszka można dodatkowo 

uszczegółowić flamastrem, tak jak to widać na powyższym zdjęciu. Uszy trzeba wkleić jedno obok 

drugiego po wewnętrznej stronie rolki po papierze toaletowym. 
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Krok 3: Dorysujcie zajączkom noski, pyszczki i wąsy. Noski można zrobić z pomponów (zobacz 

na naszym zdjęciu głównym). Oczka najlepiej zrobić ruchome (można kupić gotowe). Najłatwiej 

wykonać je z „bąbli’’ wyciętych z blistra po zużytym leku, wkładając do środka kółeczko z 

czarnego papieru i przyklejając je do rolki. Jeśli nie macie ruchomych oczek i nie chce ich się wam 

robić, oczy zajączkom można dorysować. Jak zobaczysz na naszym głównym zdjęciu, zajączki z 

rolki po papierze można dodatkowo ozdobić kwiatkami z włóczki, ale też koralikami czy 

kwiatuszkami wyciętymi z kolorowych papierów. 

 

 

 

 

 

 

 

  


