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Temat dnia: Kury, kurczęta i pisanki  
 
 

Witajcie Motylki kochane w kolejnym dniu naszych wspólnych zabaw  

 

Dzisiaj pobawimy się w małych badaczy   

Zabawy badawcze – Wokół jajka. 

• Zabawa badawcza – Poznajemy budowę jajka. 

Jajka: kurze, przepiórcze, strusie, dwa takie same jajka – z tym, że jedno 

jest ugotowane, a drugie – surowe. 

Dziecko ogląda jajka ( jajka: kurze, przepiórcze, strusie lub ich obrazki- 

(Załącznik 1 ), porównuje ich wielkość i kolorystykę, wypowiada się na temat 

ich kształtu; podaje przykłady zwierząt, które wykluwają się z jajek. 

Rodzic rozbija przed dzieckiem jajko, dziecko ogląda jego zawartość; nazywa 

poszczególne części składowe: skorupka, białko, żółtko. 

Rodzic zwraca uwagę na zarodek i wyjaśnia dziecku, że kurczątka wykluwają 

się z jajek, w których są zarodki. 

Rodzic pokazuje dziecku dwa jednakowe jajka. Prosi, aby się zastanowiło, po 

czym można poznać, że jedno z nich jest surowe, a drugie gotowane. Dziecko 

podaje swoje propozycje.  



Następnie rodzic wprawia w ruch obrotowy oba jajka. Dziecko obserwuje ich 

ruchy i określa, które z nich kręci się szybciej. Rozbija jajko i sprawdza, czy 

miały rację. 

Jajko surowe obraca się tylko przez chwilę, a potem się zatrzymuje. Powodem 

jest jego płynny środek, który porusza się wewnątrz skorupki w różne strony, co 

hamuje szybkie poruszanie się jajka. 

• Zabawa badawcza – Jajka i woda. 

Jajka surowe, jajka ugotowane, szklane naczynia, sól, łyżka. 

• Dziecko bada zachowanie w wodzie jajka surowego i jajka ugotowanego – 

wkładają je kolejno do przezroczystego naczynia z wodą. Obserwuje ich 

zachowanie. 

• Do wody w przezroczystym naczyniu wkłada surowe jajko i dosypuje 

stopniowo sól  

(około 10–12 łyżek soli). Obserwuje, co dzieje się z jajkiem. 

Teraz czas na gimnastykę  Przygotujcie proszę plastikową butelkę  

1. Przekładanie butelki z ręki do ręki – z przodu, z tyłu, nad głową, pod 

kolanem. Stojąc w miejscu, w chodzie i w biegu w różnych kierunkach. 

2.  Podrzuty butelki w górę i chwyt oburącz, jednorącz lub dowolnie .Po 

opanowaniu chwytów można wykonywać dodatkowe zadania przed chwytem: 

klaśnięcie w dłonie z przodu, z tyłu, wykonanie przysiadu, obrót wokół siebie w 

prawo, w lewo itp. 

3. W staniu lub siadzie skrzyżnym – podbijanie butelki dłońmi, a następnie 

toczenie jej po wyciągniętych ramionach /ćwiczyć na zmianę podbijanie i 

toczenie/. 



4. W staniu, butelka wzniesiona w górę trzymana oburącz – puścić butelkę i 

złapać zanim dotknie podłoża. 

5. Stanie w rozkroku, butelka w górze trzymana oburącz – skłon w przód z 

dotknięciem butelką podłoża i wyprost z przeniesieniem butelki w górę nad 

głowę. 

6. Stanie w rozkroku, butelka w górze trzymana oburącz – skłon w przód i 

zataczanie kół dookoła jednej i drugiej stopy – rysujemy ósemki /ruch powinien 

być ciągły, przekazywanie butelki z ręki do ręki zręczne/. 

7. Siad skrzyżny, butelka na głowie, podtrzymywana palcami rąk – skręty 

tułowia w lewo i w prawo; po kilku powtórzeniach ćwiczenia wykonywać kilka 

rzutów i chwytów butelki. 

8. Siad rozkroczny, butelka w górze trzymana oburącz – skrętoskłon do prawej 

stopy i próba przełożenia przez nią butelki. Wyprost i wykonanie skrętoskłonu 

do lewej stopy. Ćwiczenie powtarzamy kilka razy, zwracając uwagę na 

trzymanie butelki oburącz i nie zginanie kolan. 

9.Siad klęczny, butelka przed kolanami, dłonie na butelce – odsuwanie butelki 

szybkim ruchem w przód i przysuwanie do kolan. 

Może teraz zrobimy coś w książkach? 

 Karta pracy, cz. 3, nr 56. 

- Pokolorujcie rysunki jajek jednym kolorem, ale tak, żeby każde jajko było 

inne. 

- Połączcie w pary takie same zestawy pisanek. 

 Karta pracy, cz. 3, nr 57. 

- Kończenie rysowania kurek i kogucików według wzoru. 

- Kolorowanie jajka znajdującego się po lewej stronie karty w różowe wzorki, a 

po prawej – w zielone. 
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